CALENDARIO CORSO OPERATORI ACQUATICITA’ I LIVELLO - 2 EDIZIONE

DATA DOCENTE ARGOMENTO LEZIONE
ADAMELLI Presentazione del corso
15.09 TAGLIATI Attrezzature da portare ONLINE
DAINESE Norme sicurezza e condotta all’'impianto
15.09 GRAIC Cenni di anatomia ONLINE
15.09 MONGILLO Cenni di fisiologia del muscolo ONLINE
Biomeccanica
15.09 MEGGIOLARO Attivita fisica ONLINE
Valutazione forma fisica
29.09 TAGLIATI/BOERO Attrezzature didattiche ONLINE
29.09 TAGLIATI/BOERO Ruolo del conduttore ONLINE
29.09 TAGLIATI/BOERO Tipi di cani ONLINE
29.09 TAGLIATI/BOERO Approccio al soffiatore e alle manipolazioni ONLINE
14-15.10 TAGLIATI/BOERO Attrezzature didattiche PRATICA IN PRESENZA
Valutazione cani
14-15.10 TAGLIATI/BOERO -asse di galleggiamento, come correggerlo PRATICA IN PRESENZA
-resistenza del cane in acqua
Esercizi prima sessione
141510 | TAGLIAT/BOERQ | bresentazione e uso delle attrezzature PRATICA IN PRESENZA
Esercizi correzione asse di galleggiamento
Esercizi fuori terra per cani
14-15.10 TAGLIATI/BOERO Approccio al soffiatore e alle manipolazioni | PRATICA IN PRESENZA
27.10 DAINESE Impianti e materie prime ONLINE
27.10 DAINESE Manutenzione piscine ONLINE
27.10 TAGLIATI ACQUE LIBERE ONLINE
Educazione base in acqua
4-5.11 TAGLIATI/BOERO Giochi in acqua PRATICA IN PRESENZA
Valutazione di tecnica di nuoto
4-5.11 TAGLIATI/BOERO Esercizi per migliorare galleggiamento PRATICA IN PRESENZA
Conduzione (davanti, accanto, a contatto,
4-5.11 TAGUAT/BOERO | di€tro, in piedi, galleggiando..) PRATICA IN PRESENZA
Addestramento (invio in avanti, girare
intorno ad una boa)
4-5.11 DAINESE Pulizia piscina e filtro PRATICA IN PRESENZA
17.11 SCARCIGLIA Aspetti normativi e di sicurezza ONLINE
17.11 VITTORIA Tecniche di comunicazione efficace ONLINE
17.11 VITTORIA Aspetti economici ONLINE
. TEORIA e PRATICA
25.11 BORGATO Pronto soccorso veterinario IN PRESENZA
TEORIA e PRATICA
25.11 Pronto soccorso umano IN PRESENZA
2611 | BULLO e TEORIA E PRATICA
. IN PRESENZA
Tempi di recupero
16.12 ESAME PRATICO




